ZSS Prerov, Kratochvilova 30, odlougené pracovi$té Za Mlynem 1, Pferov, tel. 581 201 478

WWW.ZSSprerov.cz

Jidelni listek

od 05.08.2024 do09.08.2024

Po 5.8. Pfesnid | chléb kminovy, pomazanka z tufiaka, paprika, ¢aj, €aj ovocny (A:
01,01a,01b,04,07,12)
Polévka | hrachova s krutonky (A: 01,01a,01¢,07,09)
Ob&d MS | sekana pecené, brambory varené, salat okurkovy, ovocna $tava (A:
01,01a,01¢,03,07,12)
Svacina | bulka, pomazankové maslo ochucené, mrkvicka, mléko (A: 01,01a,01¢,07)
Ut 6.8. Pfesnid | croissant cerealni, pomazénka balkanska (Cerv.fazole,syr), €aj (A:
01,01a,01¢,06,07,11,12)
Polévka | gulaSova (A: 01,01a,07,09)
Ob&d MS | knedliky kynuté ovocné, kava bila, ovoce (A: 01,01a,03,07)
Svacina | chléb Bavorsky, pomazanka syrova s celerem, okurky salatové, ¢aj ovocny (A:
01,01a,01b,01¢,03,07,09,12)
St 7.8. Pfesnid | rohlik grahamovy, pomazanka vaje¢na, cherry rajée, mléko (A: 01,01a,03,07,10)
Polévka | drubezi se strouhanim (A: 01,01a,03,06,09)
Ob&d MS | kufeci stehno pe&ené, ryze dusena, salat mrkvovy s jablky, ovocna $tava (A:
01,01a,07,12)
Svacina | pomazanka Misny ov€ak (uzeny syr), chléb rychtariv, fedkvicka, ¢aj ovocny
neslazeny (A: 01,01a,01b,01¢,06,07,11)
Ct 8.8. Pfesnid | chléb zitny, rozhuda, kedluben, kava caro (A: 01,01a,01b,07)
Polévka | brokolicovy krém (A: 01,01a,03,07,09)
Ob&d MS | francouzské brambory, okurek steril., ovocna $tava (A: 03,07,10,12)
Svacina pletynka, pomazanka zeleninova, paprika, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01¢,03,07,09,12)
Pa 9.8. Pfesnid | rohlik, pomazanka z drlb.jater, rajce, ¢aj (A: 01a,01¢,07,12)
Polévka | zvajecné jiSky (A: 01,01a,03,07,09)
Ob&d MS | svi¢kova na smetané, houskové knedliky, ovocna $tava (A:
01,01a,01¢,03,07,09,10,12)
Svacina | kobliha, ovoce, mléko (A: 01,01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sodjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko

01b Obiloviny - Zito 09 Celer

01c Obiloviny - jeCmen 10 Hofcice

03 Vejce 11 Sezamova semena

04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena !!!

Pokrm je ur€en k pfimé spotfebé !

Stravnici maji denné k dispozici pitnou &istou vodu, mléko.

Vladimira Jureckova

hlavni kucharka

Jolana Nyarsova
vedouci provozu




