ZSS Prerov, Kratochvilova 30, odlougené pracoviété Za Mlynem 1, Prerov, tel. 581 201 478

WWW.ZSsprerov.cz

Jidelni listek

od 19.05.2025 do23.05.2025

Pondéli Pfesnid | ryzova kase, sypana skofici, zdobena ovocem, €aj ovocny neslazeny (A: 07)
19.5. Polévka | Beskydska lusténinova (A: 09)
Obéd MS | nugety z alja3ské tresky, bramborova kase, salat zeleninovy, ovoce, ovocna $tava (A:
04,07,12)
Svacina | chléb Jivovak s tvarohovou pomazankou s hermelinem, okurky salatové, miéko (A:
01,01a,01b,07)
Utery Pfesnid | bulka s mrkvovou pomazankou s ofechy, polnicek, kakao (A:
01,01a,01¢,03,07,08,08¢,09)
20.5. Polévka | cibulova s bramborem (A: 01,01a,07,09)
Obéd MS | kufe na Gesneku, ryze dusena, salat zeleninovy, ovoce, ovocna $tava (A: 01,01a,12)
Svadina | chléb bavorsky s mozaikovou pomazankou (brokolice), kedluben, ¢aj s medem (A:
01,01a,01b,01c¢,07)
Stfeda Pfesnid | kostka ovsanek, Zervé s avokadem, cherry rajée, kava mlééna (A: 01,07)
21.5. Polévka | hovézi se strouhanim (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd MS | omacka koprova, vejce vafené, brambory vafené, ovoce, dzus (A: 01,01a,03,07)
Svadina | chléb s pomazankou z driibeziho masa, cibulka, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,07,10,12)
Ctvrtek Pfesnid | rohlik, pomazanka z mozarelly, ovoce, kakao granko (A: 01a,01¢,06,07)
22.5. Polévka | mrkvova (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd MS | vepfova petené selska, zeli hlavkové dudené, houskové knedliky, ovocna 3tava (A:
01,01a,01¢,03,07,12)
Svacina | chléb cibulovy s pomazankou tutti-frutti (s kunovjankou), fedkvicka, ¢aj ovocny (A:
01,01a,01b,03,07,10,12)
Patek Pfesnid | chléb sedlacky s pomazankou z ¢ervené cocky, paprika, ¢aj bylinkovy (A:
01,01a,01b,07,09)
23.5. Polévka | zjarni zeleniny s kuskusem (A: 01,01a,07,09)
Obéd MS | hovézi tokan, téstoviny, ovoce, ovocna $tava (A: 01,01a,03,12)
Svadina | bananek s pudinkovou napni, miéko (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01
O1a
01b
01c
03
04
06

Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko

Obiloviny - pSenice 08 Ofechy, mandle, pistacie
Obiloviny - Zito 08c Skof. plody - vlasské ofechy
Obiloviny - jemen 09 Celer

Vejce 10 Hofcice

Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Sojové boby (soja)

Zmeéna jidelniho listku a alergend vyhrazena !!!

Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé !

Stravnici maji denné k dispozici pitnou Cistou vodu, mléko.

Vladimira Jureckova

hlavni kucharka

Jolana Nyérsova
vedouci provozu




