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Jidelni listek
od 03.11.2025 do07.11.2025
Pondéli Pfesnid | jogurt, loupacek, €aj ovocny neslazeny (A: 01,01a,07,11)
3.11. Polévka | dribkova s téstovinovou ryzi (A: 01,01a,07,09)
Obéd MS | omacka koprova, vejce vaiené, brambory vafené, ovoce, ovocna Stava (A:
01,01a,03,07,12)
Svadina | chléb Racek s pomazankou z kufeciho masa, pazitka, mléko (A: 01,01a,01b,07,10)
Utery Pfesnid | bulka se syrovou pomazankou s kapii, mrkvi¢ka, ovocné miléko (A: 01,01a,01¢,07)
4.11. Polévka | Krkonosské kyselo (A: 01,01a,03,07,09,12)
Obéd MS | rizoto srbské, okurek steril., ovoce, dzus (A: 07,10)
Svacina | chléb Jivovak s cuketovou pomazankou, paprika, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,03,07,12)
Stfeda Pfesnid | rohlik s pomazankou z mozarelly, okurky salatové, kava mlé¢na (A: 01a,01¢,07)
5.11. Polévka | raj¢atova s téstovinou (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd MS | rybi filé na kmin&, brambory m. m., salat zeleninovy, ovoce, ovocna Stava (A: 04,12)
Svadina | chléb Zitny s drozdovou pomazankou s ovesnymi vlockami, cibulka, ¢aj ovocny (A:
01,01a,01b,01d,03,07,12)
Ctvrtek Pfesnid | pletynka s ajvarovou pomazankou, cherry rajce, kakao nesquik (A: 01a,01¢,06,07)
6.11. Polévka | kminova s osmazenym chlebem (A: 01,01a,01b,07,09)
Obéd MS | 3pagety s hovézim masem a italskou omackou, ovoce, ovocna stava (A:
01,01a,03,07,09,12)
Svagdina | chléb podmaslovy se sojovou pomazankou, fedkvicka, ¢aj ovocny (A:
01,01a,01b,06,07,12)
Patek Pfesnid | chléb Venda s pomazankou s nivou, kedluben, ¢aj bylinkovy (A: 01,01a,01b,06,07)
711. Polévka | Beskydska lusténinova (A: 09)
Obéd MS | kufeci platek na porku a kukufici, bramborova kase, salat zeleninovy, most (A:
01,01a,07,10,12)
Svacdina | ofechovy kolacek, ovoce, mléko (A: 01,01a,03,07,08b,08c)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent:

01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko

01a Obiloviny - pSenice 08b Skof. plody - liskové ofechy
01b Obiloviny - zito 08c Skof. plody - vlasské ofechy
01c Obiloviny - je€men 09 Celer

01d Obiloviny - oves 10 Hofcice

03 Vejce 11 Sezamova semena

04 Ryby 12 Oxid sifi€ity a sifiCitany

06 Sojové boby (soja)

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena. Pokrm je uren k pfimé spotfebé.
Stravnici maji denné k dispozici pitnou Cistou vodu, mléko.
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