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Jidelni listek

od 09.03.2026 do13.03.2026

Pondéli Pfesnid | rohlik, Zervé s avokadem, okurky salatové, kava bila (A: 01a,01c,07)
9.3. Polévka | driibkova s téstovinami (A: 01,01a,03,07,09,12)
Obéd MS | omacka koprova, vejce varené, brambory vaiené, ovoce, fruity dzus (A: 01,01a,03,07)
Svacina | chléb cibulovy s pomazankou z uzené ryby, paprika, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,07,12)

Utery Pfesnid | jogurt ovocny, banketka, ¢aj ovocny neslazeny (A: 01,01a,07,11)
10.3. Polévka | fazolova se zeleninou (A: 01,01a,09,12)
Obéd MS | srbské rizoto s kratim masem, okurek steril., ovoce, ovocna $tava (A: 07,10,12)
Svacina | chléb Bilokarpatsky s pomazankou s nivou, cherry rajce, granko (A: 01,01a,01b,06,07)

Stfeda Pfesnid | rohlik grahamovy s ajvarovou pomazankou, ovoce, kakao (A: 01,01a,03,07)

11.3. Polévka | brokolicova s kuskusem (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd MS | hovézi ragu se zeleninou, $pecle, zeleninova piizdoba, multivitamin (A:
01,01a,03,09,12)
Svagdina | chléb s drozdovou pomazankou se seminky, fedkvicka, ¢aj s erstvym zazvorem (A:
01,01a,01b,03,07)
Ctvrtek Pfesnid | bulka, pomazanka budapestska, mrkvicka, mlécny koktejl (A: 01,01a,01¢,07)

12.3. Polévka | kminova s osmazenym chlebem (A: 01,01a,01b,07,09)

Obéd MS | vepiova kyta hamburska, celozrnny knedlik, ovoce, ovocna $tava (A:
01,01a,07,09,10,12)

Svacina | chléb zitny s pomazankou z cizrny, cibulka, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,07,12)

Patek Pfesnid | chléb Moskva s cuketovou pomazankou s vejci, kedluben, €aj bylinkovy (A:
01,01a,01b,01¢,03,07)
13.3. Polévka | mrkvovy krém s kukufici (A: 01,01a,07,09,10)

Obéd MS | kufeci stehno na bazalce, bramborova kase, salat zeleninovy, ovocna §tava (A:
01,01a,07,12)
Svagina | musli loupak, ovoce, mléko (A: 01,01a,01b,01d,03,06,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06 Sdjové boby (soja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
01b Obiloviny - zito 09 Celer
01c Obiloviny - je€men 10 Hofcice
01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena. Pokrm je uren k pfimé spotfebé.
Stravnici maji denné k dispozici pitnou Cistou vodu, mléko.
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