ZSS Prerov, Kratochvilova 30, odlougené pracoviété Za Mlynem 1, Prerov, tel. 581 201 478

WWW.ZSsprerov.cz

Jidelni listek

od 28.04.2025 do02.05.2025

Pondéli Pfesnid | rohlik s tvarohovou pomazankou s kapii, okurky salatové, kakao (A: 01a,01¢,07)
28.4. Polévka | "VIM CO JiM" vydatna rybi polévka se zeleninou (A: 01,04,09)

Obéd MS | boloriské $pagety s ludt&ninovou smési a syrem, ovoce, fruity dzus (A: 01,01a,03,07)
Svadina | chléb, Sunkova péna, cibulka, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,07,12)

Utery Presnid bulka s cuketovou pomazankou s vejci, ovoce, kava bila (A: 01,01a,01¢,03,07)

29.4. Polévka | celerova s krutonky (A: 01,01a,01¢,07,09)
Obéd MS | kruti maso na bylinkach, ryZze basmati, salat mrkvovy s jablky, ovocna $tava (A:
01,01a,09,12)
Svagina | chléb olomoucky bochnik, pomazanka Misny ovéak (uzeny syr), kedluben, ¢aj ovocny
(A: 01,01a,01b,07,12)

Stfeda Pfesnid | veka s pomazankou z pe¢ené mrkve, cherry rajée, kakao nesquik (A:
01,01a,01¢,05,06,07,08,11)
30.4. Polévka | Minestrone (A: 01,01a,03,09)

Obéd MS | vepfova kyta na smetané, houskové knedliky, ovoce, multivitamin (A:
01,01a,01¢,03,07,09,10,12)

Svagina | krémacek, banketka, &aj bylinkovy (A: 01,01a,07,11)

Patek Presnid razenka, pomazanka z Cervené Cocky, pazitka, kakao granko (A:
01,01a,01¢,06,07,09)
2.5. Polévka | masova krémova (A: 01,01a,07,09)
Obéd MS | kvétak smazeny (obalovany), brambory m. m., salat ledovy, ovoce, ovocna stava (A:
12)

Svagina | chléb femesiny s pomazankou z kufeciho masa, fedkvi¢ka, ¢aj ovocny (A:
01,01a,01b,07,10,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojoveé boby (sdéja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 08 Ofechy, mandle, pistacie
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
05 Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena !!!
Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé !
Stravnici maji denné k dispozici pitnou Cistou vodu, mléko.

Vladimira Jure€kova Jolana Nyarsova
hlavni kucharka vedouci provozu




